
AGILE TOUR MONTPELLIER 2026

Programme du jour - lundi 26 octobre 2026

08 h 00 - 16 h 50 5 espaces 25 sessions

Accueil 8 h 00 · Déjeuner 11 h 50 - 13 h 20

Molière
8 sessions

ACCUEIL & PETIT-DÉJEUNER · 08 H 00 - 09 H 10

09:10
09:30

Discours de bienvenue

Ouverture 20 min Organisateurs Agile Tour Montpellier

09:30
10:10

Retour en enfance : L'agilité naturelle

Atypique Keynote d'ouverture · 40 min Cindy Schlaufmann, Lucas Schlaufmann

Le rideau se lève sur une histoire qui commence à la récré. 🎭

"Tous les soirs, je racontais à maman comment mes copains et moi on jouait pendant la récré - et elle me disait souvent que ça

ressemblait beaucoup à l'agilité."

- Lucas, 10 ans.

Pour ouvrir l'ATM26, Cindy Schlaufmann et son fils Lucas nous ramènent en enfance.

Dans cette keynote mère-fils, ils racontent l'histoire d'une équipe produit pas comme les autres : la bande de la BOSS. Une

organisation construite progressivement, pragmatiquement - loin de tout concept théorique.

Parce que l'agilité naturelle, on l'a peut-être tous vécue sans le savoir. Dans une cour de récréation.

Une invitation à renouer avec l'enfant qui est en vous - pour enrichir votre vision de l'agilité.

Le plus beau des premiers actes. 🙏

10:20
10:50

Arrêtons la comédie : De l'Agilité au théâtre de l'absurde

Atypique Conférence courte · 30 min Alexandre Preget

15 ans d’Agile Tour Montpellier.

25 ans du Manifeste Agile.

Et pourtant, nos équipes continuent de jouer la même comédie…

Alexandre Preget vous embarque dans une conférence scénarisée de 30 minutes, avec la complicité (et les interruptions !) de sa

régie.

🎬 Capsules vidéo en caméra cachée, du Sprint Planning à la Rétrospective : venez observer ces 4 peurs qui nous poussent tous

à jouer la comédie de l'agilité. Derrière cette mise en scène de nos propres travers, l'enjeu est bien réel.

Fini l'Agile Washing : découvrez 4 règles concrètes pour restaurer la sécurité psychologique, oser dire STOP et rallumer le bon

sens collaboratif.

🎟️ Prenez place, la séance va commencer.

11:00
11:50

Impacte ton agilité, utilise les langages de l'amour

Humain, QVCT Conférence longue · 50 min Natacha Fourmy

Et si la plus grande compétence d'une équipe agile était… sa capacité à aimer ? 🎭

Pas de romance. Mais de l'attention, de la reconnaissance, des liens vrais.

Natacha Fourmy s'inspire des 5 langages de l'amour de Gary Chapman pour revisiter l'agilité sous un angle radicalement
humain.

Pourquoi certains collaborateurs se sentent invisibles malgré un sprint réussi ?

Comment offrir de la reconnaissance sans tomber dans la flatterie automatique ?

Et si votre équipe avait juste besoin d'un moment de qualité ?

👉 Des langages d'amour appliqués à la dynamique d'équipe.

👉 Des clés concrètes pour nourrir les relations de travail.

👉 Une façon plus humaine, plus vraie, d'être agile ensemble.

À mi-chemin entre psychologie, agilité et poésie relationnelle.

PAUSE DÉJEUNER · 11 H 50 - 13 H 20

13:20
14:10

Quand l'IA entre en scène : ce qu'elle change dans nos rôles agiles

Futur de l'agilité Conférence longue · 50 min Romain Couturier

🎭 L'IA entre en scène. Et nos rôles agiles dans tout ça ?

Le Scrum Master coordonne. Le PO priorise. L'équipe décide. Le manager oriente.

Et si une partie de tout ça était demain assistée par l'IA ?

🎭 Romain Couturier (SuperTilt) revient sur ce que l'IA change - vraiment - dans nos rôles agiles. 50 minutes de retours

d'expérience terrain, sans bullshit.

👉 Ce qu'elle peut automatiser.

👉 Ce qu'elle peut augmenter.

👉 Ce qu'elle peut fragiliser.

👉 Ce qu'il faut absolument préserver.

Parce que la vraie question n'est pas "l'IA va-t-elle remplacer nos rôles ?"

C'est : qu'est-ce qu'on choisit de lui confier - et pourquoi ?

14:20
14:50

REX : Codez moins, gérez plus : la nouvelle réalité des développeurs face à l'IA

IA & Agilité Conférence courte · 30 min Simon Belbeoch

L'IA génère le code. Et le développeur, il fait quoi ? 🎭

Bonne question. Simon Belbeoch y répond sans filtre.

Simon Belbeoch revient sur le vrai quotidien d'une pizza team qui a déployé l'IA générative sur un projet greenfield. Pas la
version LinkedIn. La version terrain.

👉 Mob programming, ADR, Living Documentation - ce qui a vraiment changé.

👉 Comment maintenir une exigence absolue sur qualité et sécurité quand l'IA génère à toute vitesse.

👉 Ne pas subir l'IA - mais en faire un levier d'amélioration continue mesurable.

30 minutes. Un REX. Du concret.

15:00
15:50

Le focus - Le multitâches m'a tué !

Pratiques concrètes & outils réutilisables Conférence longue · 50 min Yassine Zakaria

Le multitâche m'a tué. 🎭

Vous connaissez cette sensation : sortir d'une réunion et mettre cinq minutes à retrouver le fil. Regarder l'équipe s'activer sur

dix sujets - sans qu'aucun n'avance vraiment. Voir une bonne idée traîner des mois dans les tiroirs pendant qu'on lance trois
nouveaux projets en parallèle.

Trois visages. Un seul problème.

Yassine explore le mythe du multitâche à trois niveaux - la personne, l'équipe, l'organisation - avec des exemples vécus sur le

terrain et des repères simples.

👉 Pourquoi faire beaucoup de choses en même temps, c'est l'inverse de l'efficacité.

👉 Pourquoi le focus produit plus de valeur que la dispersion.

👉 Des leviers concrets à tester dès le lendemain - quel que soit votre rôle.

16:00
16:50

Agile Survival Guide 2026 : The AI-pocalypse

Atypique Conférence longue · 50 min Lamine Haouam

"All the world's a stage" - et si c'était le problème ? 🎭

La guerre froide de l'agilité a pris fin. Le constat est amer : l'excellence a perdu.

En 2026, l'IA agit trop souvent comme un multiplicateur de médiocrité - automatisant la production de fonctionnalités sans

vision stratégique. Et l'agiliste se retrouve avec de grandes responsabilités… et une influence structurelle limitée.

Lamine Haouam livre un guide de survie systémique pour les experts Agile, Tech et Produit qui refusent l'obsolescence.

Pas de discours sur le mindset. Pas de cérémonies. Du concret :

👉 Faut-il enterrer l'Agile définitivement ?

👉 Comment le facteur économique entrave une application raisonnée de l'agilité.

👉 L'imposture du principe de Peter - et ce que la sociologie nous apprend vraiment.

👉 Post AI-pocalypse : comment l'agilité redevient la pierre angulaire contre les risques IA.

👉 Survival of the fittest : comment devenir un acteur clé du système - pas juste un rôle sur scène.

Quitter la scène pour devenir l'orchestrateur. C'est ça, la vraie question de 2026.

Agile Tour Montpellier 2026 Programme sous réserve de modifications.
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